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Спортивное освещение
Любые спортивные объекты, будь то футбольный стадион, теннисный корт или ледовая арена предназначены для оттачивания 

своих навыков и достижения высоких результатов спортсменами, которые самосовершенствуются на них. Преследуя эту цель – любые 

спортивные сооружения стараются создавать возможность проводить как тренировки, так и соревнования в любое время суток. Исходя 

из чего совершенно необходима установка искусственного освещения, позволяющего снять ограничения, накладываемые естественной 

средой, особенно в зимнее время.

Основа спортивных достижений
Создаваемое для этих целей освещение спортивных объектов должно соответствовать всем установленным стандартам. Они 

предписывают мощность, расположение и другие характеристики светильников, соблюдение которых необходимо для комфорта как 

непосредственно спортсменов, так и для зрителей, находящихся на трибунах. Также соблюдение требований гарантирует безопасность 

всех находящихся на спортивном объекте людей, обеспечивая нужный уровень яркости и защищая от ослепления, возможного при 

использовании спортивных прожекторов.

Спорт и его освещение – неотрывно следуют вместе
Учесть все нормативные акты и создать отвечающее требованиям освещение на сегодняшний день под силу только специалистам, 

с большим опытом в этой сфере.

Создание спортивного освещения – комплексная деятельность, включающая в себя: изучение спортивного объекта, определение 

возможной расстановки осветительных приборов, а также оценка необходимой мощности, соответствующей требованиям к данной 

площадке. Кроме того, необходимы знания в электрике и опыт работы с технически сложными прожекторами высокой мощности.

Постоянное развитие этой сферы, появление новых стандартов, нового оборудования, решающего возникающие задачи 

наиболее качественно и экономично, обуславливают необходимость в более тщательном выборе как непосредственно осветительного 

оборудования, так и организаций, занимающихся их производством и установкой, ведь от этого зависит не только оптимальность и 

экономичность создаваемого проекта освещения, но и электро- и пожаробезопасность, так необходимые в местах массового скопления 

людей. Останавливая свой выбор на профессионалах, вы избегаете множества возможных проблем.

Высококлассное освещение спортивных объектов с ВЕЛАР
ВЕЛАР занимается созданием освещения различных объектов, включающих всевозможные спортивные площадки и другие 

спортивные сооружения уже более 4 лет. Вы можете обратиться за полным спектром услуг по подсветке спортивных сооружений: 

стадионов, ледовых арен, теннисных кортов, спортивных залов, бассейнов, открытых и закрытых горнолыжных, биатлонных и бобслейных 

трасс, прыжковых трамплинов и прочих спортивных объектов.

Мы разрабатываем и реализуем проекты освещения спортивных объектов I-III класса, TV класса или HD TV класса. Работа 

над каждым проектом начинается со знакомства с объектом и выполнения светотехнического расчёта, что позволяет всегда подбирать 

индивидуальные решения. Каждый проект – показатель нашего уровня. 
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На основе требований заказчика, или при его непосредственном участии мы создаём проектную документацию, учитывающую 

все технические требования объекта. Возможность выполнения освещения любой сложности и высокие показатели проведённой работы 

подтверждает наше портфолио.

Особенности освещения спортивных объектов
Спортивные объекты – места массового скопления людей, поэтому их электро- и пожаробезопасность необходимо соблюдать 

максимально ответственно. Наши системы освещения соответствуют всем международным стандартам, позволяющим пройти все 

соответствующие проверки при сдаче объекта.

Оптимальные условия как для тренировок, так и для проведения спортивных мероприятий
• разработка индивидуальной системы освещения с учётом необходимости различного освещения при тех или иных 

сценариях использования спортивного пространства. Помощь в подборе уровня освещённости для каждого из режимов, 

гарантирующая комфортную яркость для всех находящихся на спортивном объекте людей и максимально экономичном 

расходе электроэнергии.

Профессиональное освещение помогает сделать любое мероприятие более зрелищным
• Реализация проектов освещения предполагающих проведение соревнований высокого класса включает в себя создание 

достаточного уровня освещённости для трансляции высокой четкости в формате HD TV.

Отсутствие бликовых и слепящих эффектов 
• Для комфортного нахождения на спортивном объекте как спортсмену, так и зрителю важно хорошо видеть всё происходящее без 

световых бликов и ослепления из-за сверхмощных прожекторов. Точная настройка всех элементов освещения, проводимая нами, помогает 

добиться этой цели, не допуская ошибок, грозящих здоровью спортсменов и зрителей.

На каждый объект, предполагающий высокое скопление людей, необходимо устанавливать световые сигнальные и 

информационные табло для чрезвычайных ситуаций. Продуманное размещение данных элементов помогает добиться снижения числа 

пострадавших в любой внештатной ситуации.

Несколько причин доверить нам свой спортивный объект
При необходимости мы реализуем системы автоматизации и управления освещением, а также различные режимы: рабочий – для 

проведения спортивных мероприятий; тренировочный – с пониженным уровнем освещения и/или с частичным освещением спортивного 

объекта и дежурный – максимально экономичный режим, позволяющий вести наблюдение за территорией.

Мы имеем собственное производство, гарантирующее выполнение заказов в кратчайшие сроки и по конкурентным ценам, а 

также возможность контроля качества на всех этапах от согласования проекта до его реализации.

Каждый проект обсуждается максимально подробно, учитывая требования заказчика, его бюджет и особенности конкретного 

спортивного объекта. Всё это позволяет гарантировать отличное соотношение цена/качество для каждого клиента.
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Нормативные требования

В зависимости от значимости спортивных соревнований и игр предусматриваются три класса освещения спортивных сооружений: 

Класс освещения I: Соревнования высшего уровня: международные и национальные соревнования, при проведении которых 

присутствует большое количество зрителей, а расстояние от основной площади до зрителей достаточно большое. В этот класс включаются 

тренировки высшего спортивного мастерства. 

Класс освещения II: Соревнования среднего уровня: региональные соревнования, на которых присутствует среднее число 

зрителей при среднем уровне обзора. 

Класс освещения III: Соревнования на низком уровне: местные соревнования, на которых зрители не присутствуют. В этот класс 

включаются общие тренировки и оздоровительные спортивные занятия.

Уровень соревнования,  
спортивно-массового мероприятия

Класс освещения

I II III

Международные и всероссийские, физкультурные мероприятия и спортивные соревнования + - -

Межрегиональные физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, а также 
физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия субъекта Российской Федерации

+ + -

Местные физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, спортивные занятия 
маломобильных групп населения

+ + +

Тренировки - + +

Оздоровительные/школьные спортивные занятия - - +

Уличное освещение спортивных площадок
Возможность заниматься физкультурой и спортом зависит от продолжительности дня. И когда светового дня не хватает - на 

помощь приходит искусственное освещение. Оно позволяет продлить эксплуатацию спортивных площадок до позднего вечера или даже 

на всё тёмное время суток.

Освещение можно организовать на всех типах открытых площадок, однако, его устройство  

зависит от:

• размеров площадки;

• видов спорта;

• категории объекта (профессиональная или любительская).

Нормативы
Регламентирующими документами являются правила спортивных федераций, международные и государственные стандарты, 
санитарные, строительные нормы.

Среди наиболее важных документов:

DIN EN 12193 Свет и освещение - освещение спортивных сооружений;

ВСН 1-73 - Нормы электрического освещения спортивных сооружений;

СП 52.13330.2016 Естественное и искусственное освещение. Актуализированная редакция СНиП 23-05-95;

СП 440.1325800.2018 Спортивные сооружения. Проектирование естественного и искусственного освещения;

СП 31-115-2006 Открытые плоскостные физкультурно-спортивные сооружения;

ГОСТ Р 55706-2013 Освещение наружное утилитарное. Классификация и нормы;

МГСН 2.06-99 Естественное, искусственное и совмещенное освещение.

                     ОТКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ       
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Коэффициент эксплуатации

При проектировании искусственного освещения спортивных сооружений следует вводить коэффициент эксплуатации MF, 

учитывающий снижение освещенности в процессе эксплуатации осветительных установок (загрязнение остекления, внутренних 

поверхностей помещения, светильников, снижение светового потока источников света в процессе эксплуатации и т.п.) Значения 

коэффициентов эксплуатации приведены в табличной форме ниже.

Спортивные  
сооружения

Искусственное освещение Естественное освещение

Коэффициент  
эксплуатации MF

Коэффициент  
эксплуатации MF

Число чисток светильников  
в год

Число чисток остекления  
светопроёмов в год

Эксплуатационная группа 
светильников по 

приложению Д СП 52.13330

Угол наклона светопропускающего  
материала к горизонту

1—4 5—6 7 0 °—15 ° 16 °—45 ° 46 °—75 ° 76 °—90 °

Закрытые спортивные  
сооружения

0,71/2 0,71/1 0,71/1 0,67/2 0,71/2 0,77/1 0,83/1

Открытые спортивные  
сооружения

0,63/2 0,67/2 0,67/1 — — — —

По СП 52.13330.2016 «ЕСТЕСТВЕННОЕ И ИСКУССТВЕННОЕ ОСВЕЩЕНИЕ» коэффициент эксплуатации (для искусственного освеще-
ния) MF обратно пропорционален коэффициенту запаса (Кз): (MF=1/Кз).
При применении световых приборов со светодиодами коэффициент эксплуатации следует умножать на коэффициент 1,05.
Тогда коэффициент эксплуатации равен: MF=(1/Кз)*1,05, где:
Кз - коэффициент запаса;
1,05 - коэффициент при применении световых приборов со светодиодами.

     ОТКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ
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Классификация стадионов.
Основные правила расположения мачт

Высококачественное освещение футбольного стадиона необходимо, когда речь идёт о безопасности и комфорте всех 

находящихся на стадионе людей, будь то футболисты, болельщики или вспомогательный персонал. Также освещение является важным 

аспектом, формирующим зрелищность и атмосферу всего спортивного мероприятия. Далее приведён необходимый минимум справочной 

информации, позволяющий выстроить представление о необходимом уровне освещения и характеристиках осветительного оборудования.

Освещение футбольного стадиона – сложный процесс, включающий как обеспечение комфортных условий для нахождения 

непосредственно на поле и на трибунах, так и возможность беспрепятственно следить за происходящим для телезрителей, если стадион 

предполагает проведение крупных мероприятий. Для решения всех этих задач проектирование освещение для футбольного стадиона 

ведётся в строгом соответствии с нормами и предписаниями.

Требования к освещению стадионов для игры в футбол

Среди основных требований к подсветке на футбольных стадионах выделяют:

• Уровень освещенности позволяющий не уставать глазам во время соревновательных игр, тренировок. 

• Отсутствие мерцаний, пульсаций – они вызывают общий дискомфорт и трудности с определением расстояния до объектов, находящихся 

в движении: игроков, арбитров, мяча.

• Отсутствие бликовости – она ослепляет, замедляет реакцию на постоянно движущийся мяч.

• Равномерность света (U2) - отсутствие пятен, теней, которые провоцируют быструю утомляемость глаз. Стандартные показатели 

равномерности – 0,5-0,7.

• Цветовая температура – не менее 4000 К, индекс цветопередачи – в пределах 40-80 Ra.

Критерии проектирования освещения

Для игроков, официальных лиц и операторов средств массовой информации на стадионе должна быть создана комфортная, 

неслепящая световая среда. Это является самым важным требованием, которое нужно учитывать при проектировании системы освещения. 

Один из способов решения данной задачи – регламентация зон, в которых нельзя размещать прожекторы: таковыми являются зоны 

выполнения угловых ударов, а также зоны за воротами (см. рис. 1). Данные ограничения действуют для всех классов соревнований.

 Для стадионов, на которых предполагается проведение международных и национальных матчей, которые транслируются по 

телевидению, конструкции с прожекторами размещаются так, чтобы обеспечить цифровую видеосъёмку высокого качества. Для игровых 

полей, где не проводится телесъёмка, многозональная направленность освещения не требуется.

Рисунок 1 - Зона без прожекторов

     ОТКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ
         ФУТБОЛ

Рисунок 2 - Определение высоты размещения прожекторов
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Особенности расположения светильников на футбольных стадионах

Минимальное количество опор наружного освещения на стадионе – 4. Минимальное количество прожекторов: для небольшого 

футбольного поля – 8, для стандартного – 12-16, для большого – от 24-40 штук.

Два основных способа способа расстановки высокомачтовых опор на стадионах для игры в футбол:

Угловой. Для его реализации применяют 4 мачты со стационарной короной – по одной в углах поля. Высота прожекторных мачт 

зависит от мощности световых приборов и высоты трибун. При этом она не может быть меньше 15 м для поля стандартных размеров. Для 

равномерности потока применяют фасетчатые или ячеистые отражатели. Угловая расстановка допустима только для любительских игр, 

поскольку образует 4 тени.

Боковой. Если трибун нет, то 6-8 опор расставляют по длинным сторонам поля, при этом они могут быть высотой 12-13 м, т.е. ниже, 

чем в угловой схеме. Если трибуны есть, то мачты располагают за ними, чтобы зрители не сидели под прямым светом, при этом высота 

конструкций увеличивается. При создании осветительного комплекса для стадионов предполагающих соревнования профессиональных 

команд – используют боковой или комбинацию углового и бокового способов расстановки, так как это позволяет обеспечить достаточную 

чистоту видеотрансляций.

Кроме того, при выборе схемы расположения и высоты мачт необходимо учитывать ещё несколько аспектов. Если стадион не 

оснащён зонами для занятий легкой атлетикой, то чаще всего применяют боковую схему с мачтами 12-25 м. А прожекторы оснащают 

симметричными/асимметричными светоотражателям. Зачастую устанавливаемые светильники настраивают на работу в двух режимах – 

тренировочном и соревновательном.

Если стадион масштабный и оборудован беговыми дорожками, то в большинстве случаев выбирают угловую схему с опорами 

высотой 25-50 м. Кроме углов поля, светильники могут монтировать на ограждающих конструкциях (козырьках) трибун. При таком 

размещении, чаще всего, приборы могут работать в трех режимах: телетрансляции, игры без трансляции, тренировки. Дополнительно 

могут быть предусмотрены аварийный и эвакуационный режимы.

Освещение футбольных площадок как для любителей, так и для профессионалов проектируется с учётом следующих правил:

 Предельная линия монтажа мачт определяется 2 условными лучами: 1-й – под углом 10° по отношению к воротам, 2-й – 5° по 

отношению к боковой линии.
 Высоту опор вычисляют так: угол между линией «центр поля – точка монтажа конструкции» и прожекторами, установленными 

на верхушке мачты, – минимум 25° (см. рис. 2).

Рекомендуемые характеристики освещения открытых футбольных полей  
(без проведения телевизионных трансляций)

Класс освещения

I II III

Плоскость 
(Г-горизонтальная), на которой 
нормируется освещенность, высота 
плоскости над землей или полом, м

Поверхность 
площадки.  

Г-0,0

Поверхность 
площадки.  

Г-0,0

Поверхность  
площадки.  

Г-0,0

Средняя горизонтальная  
освещенность Еср, лк

500 200 75

Равномерность U 0,7 0,6 0,5

Индекс блескости GR <50 <50 <55

Индекс цвето-передачи Ra ⩾80 ⩾60 ⩾40

Примечание Национальные 
соревнования

Чемпионаты лиг и клубов Тренировки и занятия  
для отдыха

                     ОТКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ
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Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк

Размер поля 100 х 64 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5К 16 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-G30-5К 16 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-G50-5К 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-K15-5К 16 шт

Потребляемая  
мощность

60,416 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 557 лк

Емакс 667 лк

Емин 496 лк

U0=Емин/Еср 0,89>0,7

GR <50

Размер поля 100 х 64 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5K 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-G30-5K 12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-G50-5K 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-K15-5K 44 шт

Потребляемая  
мощность

62,304 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 550 лк

Емакс 659 лк

Емин 500 лк

U0=Емин/Еср 0,91>0,7

GR <50

     ОТКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ
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Класс II. Средняя освещенность - 200 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 200 Лк

Размер поля 100 х 64 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G50-5K   16 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-G30-5K  16 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-K15-5K 4 шт

Потребляемая  
мощность

27,848 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 242 лк

Емакс 295 лк

Емин 199 лк

U0=Емин/Еср 0,82>0,7

GR <50

Размер поля 100 х 64 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5K   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G50-5K   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-K15-5K  24 шт

Потребляемая  
мощность

28,320 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 247 лк

Емакс 325 лк

Емин 199 лк

U0=Емин/Еср 0,81>0,6

GR <50

                     ОТКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ
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Класс III. Средняя освещенность - 75 Лк

Мини-футбол для детей. Класс III. Средняя освещенность - 75 Лк

Размер поля 100 х 64 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 16 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5K   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G30-5K 20 шт

Потребляемая  
мощность

11,328 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 94лк

Емакс 121 лк

Емин 77 лк

U0=Емин/Еср 0,81>0,5

GR <55

Размер поля 60 х 40 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 12 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G30-5K   12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5K  8 шт

Потребляемая  
мощность

4,720 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 101 лк

Емакс 128 лк

Емин 76 лк

U0=Емин/Еср 0,75>0,5

GR <55

     ОТКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ
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Основные аспекты при проектировании освещения

Параметры, которые очень важно учитывать при создании системы освещения теннисного корта:

Скорость теннисного мяча в среднем равняется 135 км/ч, сильные же игроки могут повысить её до 200 км/ч. Такая скорость 

мяча обуславливает необходимость видеть мяч одинаково хорошо в любой точке корта, для чего необходимо создать отвечающее всем 

нормативам освещение.

Освещённость, равномерность распределения света по поверхности корта и стабильная вертикальная освещенность на уровне 

1,5 метра над игровой поверхностью позволяют гарантировать видимость мяча в любой точке игрового поля.

Ограничить слепящий эффект позволяет исключение резких перепадов освещения, это, в свою очередь, достигается грамотным 

размещением опор, выбором подходящей монтажной высоты и индивидуальный подбор оптики и мощности осветительного оборудования.

Чтобы не избежать излишней утомляемости глаз – необходимо не допустить мерцания светильника, так как это мешает 

фокусировке взгляда на мяче. Пульсация осветительного оборудования возникает, чаще всего, из-за низкого качества прожекторов и 

нестабильность питания. Правильно определённое энергопотребление и выбор качественного оборудования позволит избежать всех этих 

проблем.

Нормативы, определяющие то, как будет выглядеть искусственное освещение теннисных площадок распространяются и 

на профессиональные, и на любительские корты. То насколько хорошо создано искусственное освещение теннисного корта – влияет 

непосредственно на процесс игры. От него зависят высота подачи, уровень концентрации внимания, скорость реакции, и кроме того – 

безопасность и комфорт спортсменов и зрителей, а также возможность объективного судейства.

Рекомендуемые характеристики освещения открытых теннисных кортов

Класс Средняя горизонтальная 
освещенность Еср, лк

Равномерность U Индекс 
блескости GR

Цветовая 
температура Тцв

Индекс цветопередачи 
Ra

I 500 0,7 <50 ⩾4000К ⩾80
II 300 0,7 <50 ⩾4000К ⩾60
III 200 0,6 <55 ⩾4000К ⩾40
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Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк

Размер поля 18 м х 36 м

Количество мачт 6 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G50-5K 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G50-5K 4 шт

Потребляемая  
мощность

6,136 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 502 лк

Емакс 623 лк

Емин 371 лк

U0=Емин/Еср 0,74

GR <50

Размер поля 18 м х 36 м

Количество мачт 4 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5K 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G50-5K 12 шт

Потребляемая  
мощность

7,08 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 510 лк

Емакс 586 лк

Емин 382 лк

U0=Емин/Еср 0,75

GR <50
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Размер поля 18 м х 36 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5K 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5K 8 шт

Потребляемая  
мощность

4,720 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 325 лк

Емакс 375 лк

Емин 241 лк

U0=Емин/Еср 0,74

GR <50

Размер поля 18 м х 36 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5K 12 шт

Потребляемая  
мощность

4,248  кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 340 лк

Емакс 428 лк

Емин 246 лк

U0=Емин/Еср 0,72

GR <50

Класс II. Средняя освещенность - 300 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 300 Лк
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Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Размер поля 18 м х 36 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5K 12 шт

Потребляемая  
мощность

2,832 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 227 лк 

Емакс 285 лк

Емин 164 лк

U0=Емин/Еср 0,72

GR <55

Размер поля 18 м х 36 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5K 12 шт

Потребляемая  
мощность

2,832 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 217 лк

Емакс 275 лк

Емин 156 лк

U0=Емин/Еср 0,72

GR <55
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Размер поля 36 м х 36 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G30-5K 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5K 16 шт

Потребляемая  
мощность

13,216 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 536 лк 

Емакс 639 лк

Емин 466 лк

U0=Емин/Еср 0,87

GR <50

Размер поля 36 м х 36 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5K 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G30-5K 12 шт

Потребляемая  
мощность

8,496 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 341 лк 

Емакс 399 лк

Емин 266 лк

U0=Емин/Еср 0,78

GR <50

Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 300 Лк
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Размер поля 36 м х 36 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5K 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G30-5K 12 шт

Потребляемая  
мощность

6,608 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 260 лк 

Емакс 320 лк

Емин 213 лк

U0=Емин/Еср 0,82

GR <55

Размер поля 54 м х 36 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 16 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5K 12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-K15-5K 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5K 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-K15-5K 8 шт

Потребляемая  
мощность

19,352 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 553 лк

Емакс 639 лк

Емин 463 лк

U0=Емин/Еср 0,84

GR <50

Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк
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Размер поля 54 м х 36 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 16 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G30-5K 12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5K 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-K15-5K 8 шт

Потребляемая  
мощность

8,021 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 229 лк

Емакс 277 лк

Емин 196 лк

U0=Емин/Еср 0,85

GR <50

Размер поля 54 м х 36 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 16 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5K 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5K 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G30-5K 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-K15-5K 8 шт

Потребляемая  
мощность

12,744 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 339 лк 

Емакс 381 лк

Емин 285 лк

U0=Емин/Еср 0,84

GR <50

Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 300 Лк
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Баскетбол – игровой вид спорта, который предполагает как открытые площадки, так и в крытые баскетбольные залы. Создание 

баскетбольной площадки и, в частности, освещения для неё основано на утвержденных стандартах, распространяющихся все виды 

игровых полей для баскетбола.

Баскетбольная площадка имеет стандартный размер – 28х15 метров. Высота пололка должна быть не меньше 7 метров, а в случае 

проведения на площадке турниров – не менее 12 метров. Нормативная основа при строительстве баскетбольных площадок - стандарты 

ФИБА или NBA. Для школ размер площадки может быть меньше, однако не менее 26х14 метров.

Профессиональные чемпионаты по баскетболу, чаще всего, проводятся на закрытых баскетбольных площадках, что даёт 

возможность создать грамотный комплекс искусственного освещения, гарантирующего комфортные условия для спортсменов и зрителей.

Основные аспекты при проектировании освещения
Из-за необходимости в процессе игры концентрироваться на резком движении мяча, кольце и линиях-разметках – идёт большая 

нагрузка на зрение. Правильно выстроенное освещение позволяет снизить нагрузку от постоянного перевода и фокусировки зрения 

на различных объектах, а также помочь держать мяч в поле зрения, избегая слепящего эффекта и бликов от отражающего напольного 

покрытия и близко находящихся стен.

Для решения этих задач удобнее всего использовать LED-прожекторы. Для решения описанного спектра зрительных нагрузок 

необходимо верно подобрать тип осветительного оборудования, точки его размещения и мощность прожекторов. Рекомендуется 

использовать прожектора с отвечающим условиям типом распределения света, возможность точной настройки положения прожектора 

гарантирует оптимальное направление лучей света, для решения всех поставленных задач.

Чтобы отвечать требованиям по горизонтальной и вертикальной освещённости прожектора располагают по стенам, на элементах 

ограждающих конструкций или в зоне потолочного пространства. Именно последний тип размещения наиболее предпочтителен в случае 

высоких залов, в которых проводятся международные турниры. При малой высоте потолков прожектора подбираются на основе меньшего 

уровня мощности, чтобы не слепить игроков.

Для соблюдения горизонтальной и вертикальной освещенности крепление прожекторов осуществляется по стенам и к элементам 

ограждающих конструкций, а также в зоне потолочного пространства, особенно для высоких баскетбольных залов, предназначенных для 

международных турниров.

При недостаточной высоте зала для баскетбола освещение выстраивается за счет прожекторов с меньшими параметрами 

яркости, так чтобы свет не слепил игроков.

Класс Средняя 
горизонтальная 

освещенность Еср, лк

Равномерность U Индекс 
блескости GR

Цветовая 
температура Тцв

Индекс 
цветопередачи Ra

I 500 0,7 <50 ⩾4000К ⩾80
II 200 0,6 <50 ⩾4000К ⩾60
III 75 0,5 <55 ⩾4000К ⩾40

Рекомендуемые характеристики освещения открытых баскетбольных 
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Размер поля 15 м х 28 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G50-5K 12 шт

Потребляемая  
мощность

5,664 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 528 лк 

Емакс 581 лк

Емин 448 лк

U0=Емин/Еср 0,85

GR <50

Размер поля 15 м х 28 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5K 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5K 4 шт

Потребляемая  
мощность

2,360 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 246 лк 

Емакс 326 лк

Емин 202 лк

U0=Емин/Еср 0,82

GR <50

Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 200 Лк 
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Размер поля 15 м х 28 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-01-G50-5K 8 шт

Потребляемая  
мощность

0,944 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 93 лк

Емакс 104 лк

Емин 79 лк

U0=Емин/Еср 0,86

GR <55

Класс III. Средняя освещенность - 75 Лк
     ОТКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ
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Стандарты волейбольной площадки

Волейбольная площадка, построенная по всем нормативам и ГОСТам регламентируется такими документами, как ВСН 1-73, SNIP 

23-05-95, BS EN 12193:2007.

Волейбольное поле, в соответствии со стандартами – 18х9 метров. Площадки же со свободной зоной могут быть различными: от 

24 до 34 метров в длину и от 15 до 19 метров в ширину.

Освещение площадки для волейбола выстраивается в соответствии с её размерами и типом соревнований, проводимых на ней.

Основные аспекты при проектировании освещения

Волейбольные площадки, как и большинство других, могут быть как открытыми, так и закрытыми. Однако в зависимости от этого 

необходимо учитывать ряд аспектов при проектировании как площадки, так и её освещения. 

Для закрытых площадок искусственное освещение является основным, и проектируется с учётом этого, при открытом типе 

площадки же помимо искусственного освещения присутствует и естественное, на которое так же необходимо опираться при создании 

проекта освещения.

Открытая площадка освещается для того, чтобы продлить срок её функционирования в вечернее время, а также для создания 

возможности проводить соревнования, когда уровень естественного освещения недостаточен.

Рекомендуемые характеристики освещения открытых волейбольных площадок

Класс Средняя горизонтальная 
освещенность Еср, лк

Равномерность U Индекс 
блескости GR

Цветовая 
температура Тцв

Индекс цветопередачи Ra

I 500 0,7 <50 ⩾4000К ⩾80
II 200 0,6 <50 ⩾4000К ⩾60
III 75 0,5 <55 ⩾4000К ⩾40
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Размер поля 15 м х 24 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G50-5K 12 шт

Потребляемая  
мощность

5,664 кВ

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 578 лк

Емакс 658 лк 

Емин 512 лк

U0=Емин/Еср 0,89

GR <50

Размер поля 15 м х 24 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5K 8 шт

Потребляемая  
мощность

1,888 кВ

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 226 лк 

Емакс 266 лк

Емин 192 лк

U0=Емин/Еср 0,85

GR <50

Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 200 Лк
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Размер поля 15 м х 24 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-01-G50-5K 8 шт

Потребляемая  
мощность

0,944 кВ

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 112 лк 

Емакс 136 лк

Емин 90 лк

U0=Емин/Еср 0,81

GR <55

Класс III. Средняя освещенность - 75 Лк
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Требования к спортивной зоне для хоккея с шайбой

На ледовой арене для спортивных мероприятий по хоккею проектируется ледовая площадка размерами 60 м в длину и 30 м в 

ширину, с закруглениями в углах радиусом от 7,0 до 8,5 м. По заданию на проектирование допускается трансформация площадки в ширину 

до 26 м.

По периметру ледовой площадки устанавливается пластиковый борт с калитками, защитным остеклением, боксами для запасных 

и оштрафованных, защитными сетками.

На ледовой арене категорий А и В для хоккея необходимо предусмотреть установку к потолочным конструкциям в центре площадки 

видео куба (с учетом расчета нагрузок на перекрытия и подключений к слаботочным сетям).

Требования к спортивной зоне для хоккея с мячом

Поле для игры в хоккей с мячом проектируется прямоугольной формы длиной не менее 90(110) м, шириной – не менее 45 (65) м.

При проектировании арены категорий А и В, в соответствии с заданием на проектирование и согласно требованиям федерации, 

размеры хоккейного поля должны быть не менее 100×60 м.

Скамейки для запасных игроков и официальных лиц команд следует располагать на расстоянии 2 м от боковой линии. На 

противоположной стороне поля располагаются скамейки для удаленных игроков обеих команд, разделяемые скамейкой судьи-секретаря.

Требования к спортивной зоне для хоккея на траве

При проектировании спортивной площадки категорий А и В для хоккея на траве следует предусматривать размещение игрового 

поля прямоугольной формы размерами 91,40×55 м, зоны безопасности размерами: по 5 м за задней линией и по 3 м за боковыми линиями 

игрового поля.

При проектировании спортивной площадки категории С, размеры зоны безопасности допускается принимать 3 м за задней 

линией и 2 м за боковой линией игрового поля.

Рекомендуемые характеристики освещения открытых хоккейных площадок

Класс Плоскость 
(Г-горизонтальная), на которой 

нормируется освещенность, 
всота плоскости над землей 

или полом, м

Средняя 
освещенность, лк

Равномерность 
распределения 
освещенности 

Коэффициент 
слепящей 

блескости, RGL-

Индекс цветопередачи 
источников света,  

Ra, не менее

Хоккей с шайбой, хоккей с мячом

I Поверхность площадки.  
Г-0,0

750 0,7 <50 ⩾80

II Поверхность площадки.  
Г-0,0

500 0,7 <50 ⩾60

III Поверхность площадки.  
Г-0,0

200 0,5 <55 ⩾40

Хоккей на траве
I Поверхность площадки.  

Г-0,0
500 0,7 <50 ⩾80

II Поверхность площадки.  
Г-0,0

200 0,7 <50 ⩾60

III Поверхность площадки.  
Г-0,0

200 0,7 <55 ⩾40
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Рисунок 3. Размеры универсальной «хоккейной коробки»

30 м

60 м

«Хоккейная коробка» - прямоугольник со скруглёнными углами, обладает стандартными размерами - 60х30 метров. Однако, в 

реальности, хоккейные площадки бывают размерами от 56х26 метров, до 60х30 метров. По периметру поля устанавливается борт, высотой 

до 1,2 метров. (см. рис. 3)

Основные аспекты при проектировании освещения

При проектировании и создании освещения площадки для игры в хоккей необходимо учитывать высокую скорость движения 

шайбы; тень, создаваемую бортами; а также отражающую способность покрытия – льда.

Скорость полёта шайбы, после броска спортсмена, может достигать 160 км/ч. При этом спортсменам необходимо не терять её 

из поля зрения, что может гарантировать только высокая контрастность с окружающей средой. А для этого необходима достаточная 

горизонтальная освещённость всего игрового поля. 

Опасность данного вида спорта предписывает ношение защиты спортсменами, а также создание бортов, со средней высотой в 

117-122 см, которые наращивают в высоту защитным стеклом или сеткой ещё на несколько метров. (см. рис. 4).

Всё это ограничивает распространение света, в связи с чем очень важно верно установить осветительное оборудование. В 

противном случае могут возникнуть тени, снижающие видимость шайбы. Для предотвращения этого опоры с прожекторами размещаются 

на самой границе игровой площадки.

Кроме всего перечисленного, важно учитывать отражающую способность льда, что может приводить к бликам и слепимости 

игроков. Предотвратить это можно установив осветительное оборудование на достаточной высоте и применив подходящую оптику, дающую 

достаточное рассеивание света.
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Размер поля 60 м х 30 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G30-5К   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G50-5К 10 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-G30-5К 20 шт

Потребляемая  
мощность

27,140 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 872 лк

Емакс 978 лк

Емин 786 лк

U0=Емин/Еср 0,90>0,7

GR <50

Размер поля 60 м х 30 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 12 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G30-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G50-5К   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-G30-5К   24 шт

Потребляемая 
мощность

26,904 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 825 лк

Емакс 899 лк

Емин 768 лк

U0=Емин/Еср 0,93>0,7

GR <50

Класс I. Средняя освещенность - 750 Лк

Класс I. Средняя освещенность - 750 Лк
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Размер поля 60 м х 30 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5К 12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5К 10 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G30-5К   16 шт

Потребляемая  
мощность

17,228 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 558 лк

Емакс 634 лк

Емин 511 лк

U0=Емин/Еср 0,92>0,7

GR <50

Размер поля 60 м х 30 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 12 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5К 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5К   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G30-5К   20 шт

Потребляемая  
мощность

17,464 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 549 лк

Емакс 645 лк

Емин 500 лк

U0=Емин/Еср 0,91>0,7

GR <50

Класс II. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 500 Лк
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Размер поля 60 м х 30 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5К 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5К 20 шт

Потребляемая  
мощность

8,968 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 269 лк

Емакс 330 лк

Емин 227 лк

U0=Емин/Еср 0,85>0,5

GR <55

Размер поля 60 м х 30 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 12 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G30-5К 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5К   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5К   16 шт

Потребляемая  
мощность

8,496 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 258 лк

Емакс 296 лк

Емин 216 лк

U0=Емин/Еср 0,84>0,5

GR <55

Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк
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Размер поля 100 м х 60 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5К   20 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-K15-5К 12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-G30-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-K15-5К   54 шт

Потребляемая  
мощность

84,252 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 829 лк

Емакс 908 лк

Емин 772 лк 

U0=Емин/Еср 0,93>0,7

GR <50

Размер поля 100 м х 60 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5К   12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-K15-5К   12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-G30-5К   12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-K15-5К  52 шт

Потребляемая  
мощность

84,960 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 829 лк 

Емакс 968 лк

Емин 755 лк

U0=Емин/Еср 0,91>0,7

GR <50

Класс I. Средняя освещенность - 750 Лк

Класс I. Средняя освещенность - 750 Лк
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Размер поля 100 м х 60 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 16 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5К   16 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-K15-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-G30-5К   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-K15-5К 32 шт

Потребляемая  
мощность

56,640 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 564 лк

Емакс 639 лк

Емин 507 лк

U0=Емин/Еср 0,90>0,7

GR <50

Размер поля 100 м х 60 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-K15-5К   16 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-G30-5К   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-K15-5К  32 шт

Потребляемая 
мощность

56,640 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 558 лк

Емакс 729 лк

Емин 498 лк

U0=Емин/Еср 0,89>0,7

GR <50

Класс II. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 500 Лк
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Размер поля 100 м х 60 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 16 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G50-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-G30-5К 16 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-K15-5К   8 шт

Потребляемая  
мощность

25,960кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 235 лк 

Емакс 203 лк

Емин 267 лк

U0=Емин/Еср 0,87>0,5

GR <55

Размер поля 100 м х 60 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5К 12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G50-5К   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-K15-5К   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-G30-5К   8 шт

Потребляемая  
мощность

26,432 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 253 лк

Емакс 301 лк

Емин 210 лк

U0=Емин/Еср 0,83>0,5

GR <55

Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк
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Размер поля 91,4 м х 55 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G30-5К   22 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-G30-5К   12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-K15-5К   22 шт

Потребляемая  
мощность

46,492 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 562 лк

Емакс 625 лк

Емин 507лк

U0=Емин/Еср 0,90>0,7

GR <50

Размер поля 91,4 м х 55 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 20 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G30-5К 8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-G30-5К   12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-K15-5К   8 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-K15-5К 24 шт

Потребляемая  
мощность

49,088 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 539 лк

Емакс 593 лк

Емин 509 лк

U0=Емин/Еср 0,95>0,7

GR <50

Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк
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Размер поля 91,4 м х 55 м

Количество опор 6 шт

Монтажная высота 16 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G30-5К 4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5К   12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-K15-5К 28 шт

Потребляемая  
мощность

19,824 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 241 лк

Емакс 298 лк

Емин 206 лк

U0=Емин/Еср 0,85>0,7

GR <55

Размер поля 91,4 м х 55 м

Количество опор 4 шт

Монтажная высота 18 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G30-5К   12 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G50-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5К   4 шт

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-K15-5К   16 шт

Потребляемая  
мощность

21,712 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,70

Еср 230 лк

Емакс 262 лк

Емин 204лк

U0=Емин/Еср 0,89>0,7

GR <55

Класс II и III. Средняя освещенность - 200 Лк

Класс II и III. Средняя освещенность - 200 Лк
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Горнолыжные трассы и другие большие открытые спортивные объекты довольно сложно осветить грамотно, не допустим 

множества ошибок. Подобные объекты расположены в местности со сложным рельефом, и зачастую предполагают использование в 

тёмное время суток. Исходя из этого освещение должно создаваться так, чтобы обеспечить безопасное передвижение спортсменов по 

трассе, не ослепляя их и не оставляя неосвещённых участков. Самые высокие требования предъявляются к тем объектам, на которых 

проводятся федеральные или международные соревнования, которые к тому же необходимо транслировать по телевидению.

Особенности выбора и установки светильников и опор

Горнолыжное освещение предполагает точные расчёты, учитывающие множество параметров. Так для стандартной трассы, 

шириной 40 метров, для создания освещённости в 50 лк, потребуется:

• Установить мачты высотой 16 метров, с шагом в 35-40 метров вдоль склона;

• Несколько прожекторов на каждой мачте, гарантирующих освещение не ниже установленного требования (при озвученных 

условиях - требуется мощность около 7 Вт).

• В местах непосредственного выката с трасс спуска можно установить более высокие опоры освещения высотой до 30 м. Не 

редко в таких условиях используются складывающие опоры, которые позволяют упростить процесс обслуживания, позволяя 

без подъёмного оборудования производить все необходимые работы всего несколькими специалистами.

В случае необходимости осветить склон большей ширины, порядка 80 метров и более – используются мачты освещения с 

мобильной короной, перемещаемой по вертикали на тросовом подвесе. Каждая корона позволяет разместить более 10 прожекторов. 

Высота таких мачт может достигать 50 метров. Их можно устанавливать в шахматном порядке или напротив друг друга.

Также ширина склона напрямую влияет на выбор прожекторов освещения. При узком склоне стоит выбрать консольные 

светильники, для широкого же склона применимы прожекторы, рассеивающие мощный световой поток на большой участок склона.

Самыми универсальными и экономичными являются светодиодные светильники, служащие порядка 50-100 тысяч часов без потери 

качества, что является очень важным аспектом в условиях горнолыжной местности, где нет возможности часто проводить ремонтные 

работы.

Устанавливаемы светильники должны иметь наклон оптической оси в сторону движения, (рис. 1)чтобы не допустить ослепление 

спортсменов. Кроме того, прямые лучи не должны попадать на трибуны зрителей. Всё это необходимо для безопасности и комфорта как 

спортсменов, так и зрителей.

Соблюдение всех этих правил позволяет выстроить систему освещения, которая снижает травматизм и помогает улучшить 

свои результаты спортсменам. А всё это - необходимые аспекты любой крупной горнолыжной трассы, позволяющие сформировать 

положительную репутацию в любой среде.
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Рекомендуемые характеристики освещения открытых зимних видов спорта

Класс Средняя 
горизонтальная 

освещенность Еср, лк

Равно-
мерность U2

Индекс 
блескости GR

Цветовая 
температура Тцв

Индекс цвето-
передачи Ra

Лыжи

I 20 0,3 <55 ⩾4000К ⩾40

II 10 0,3 <55 ⩾4000К ⩾40

III 3 0,3 <55 ⩾4000К ⩾40

Лыжи - прыжки с трамплина

I Зона отрыва 150 0,3 <55 ⩾4000К ⩾40

Зона приземления 300

II Зона отрыва 50 0,3 <55 ⩾4000К ⩾40

Зона приземления 200

III Зона отрыва 3 0,3 <55 ⩾4000К ⩾40

Зона приземления

Лыжи - Скоростной спуск и фристайл

I 100 0,5 <50 ⩾4000К ⩾60

II 30 0,3 <50 ⩾4000К ⩾40

III 20 0,2 <55 ⩾4000К ⩾40

Рисуник 1. Наклон оптической оси све-
тильников, обозначен красными стрелка-
ми
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Горнолыжный спуск
Минимальная освещенность 50 Лк

Количество опор Считается индивидуально

Монтажная высота Различная

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G30-5K

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G50-5K

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-K15-5K
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Лыжероллерная трасса 
Средняя освещенность - 20 Лк (трасса); 50 Лк (трибуны).

Количество опор Считается индивидуально

Монтажная высота 9 м

Используемые  
светильники

VL-ROAD S 160-S4-5K

VL-ROAD S 80-S4-5K

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-K15-5K
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Класс

I II III

Средняя горизонтальная освещенность 
Еср, лк

750 500 300

Равномерность U 0,7 0,7 0,5

Индекс блескости GR <30 <40 <40

Цветовая температура Тцв ⩾4000К ⩾4000К ⩾4000К

Индекс цвето-передачи Ra ⩾60 ⩾60 ⩾60

Примечание Светильники не должны быть расположены непосредственно над зоной, 
ограниченной прямоугольником, размеры которого равны размерам 
размеченной игровой площадки плюс 3м за основание линии

Нормативы, определяющие то, как будет выглядеть искусственное освещение теннисных площадок распространяются и 

на профессиональные, и на любительские корты. То насколько хорошо создано искусственное освещение теннисного корта – влияет 

непосредственно на процесс игры. От него зависят высота подачи, уровень концентрации внимания, скорость реакции, и кроме того – 

безопасность и комфорт спортсменов и зрителей, а также возможность объективного судейства.

Основные аспекты при проектировании освещения

Освещение теннисного корта предполагает в первую очередь обеспечение хорошей видимости, которая позволит игрокам 

и зрителям не терять из виду мяч, движущийся на огромной скорости. Он должен быть одинокого хорошо видим вне зависимости от 

местоположения на корте и его скорости. Для обеспечения подобной видимости важно соблюдать достаточный уровень контрастности 

между объектами и фоном. Контрастность же в свою очередь обеспечивается равномерностью освещения и хорошим уровнем 

освещённости в целом.

Рекомендуется использовать прожектору, устанавливаемые параллельно боковой линии и за пределами основной игровой зоны. 

Расположение в той части потолка, которая находится непосредственно над игроками может создать дискомфорт для наблюдения за 

мячом.

Внутренние поверхности крытых кортов могут помочь сделать мяч более заметным на их фоне. Также верный выбор цвета и 

коэффициента отражения способен помочь в восприятии качества освещения.

Рекомендуемые характеристики освещения крытых теннисных площадок

     ЗАКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ
         ТЕННИС

   55



Класс I. Средняя освещенность - 750 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 500 Лк

Размер поля 18 м х 36 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-05-G90 16 шт

Потребляемая  
мощность

7,200 кВ

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 783 лк

Емакс 886 лк

Емин 619 лк

U0=Емин/Еср 0,79

GR <30

Размер поля 18 м х 36 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-04-G90 14 шт

Потребляемая  
мощность

5,040 кВ

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 542 лк 

Емакс 616 лк

Емин 439 лк

U0=Емин/Еср 0,81

GR <40
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Класс III. Средняя освещенность - 300 Лк

Размер поля 18 м х 36 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-04-G90 8 шт

Потребляемая  
мощность

2,880 кВ

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 324 лк 

Емакс 397 лк

Емин 252 лк

U0=Емин/Еср 0,78

GR <40
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Класс

I II III

Средняя горизонтальная освещенность 
Еср, лк

750 500 300

Равномерность U 0,7 0,7 0,5

Индекс блескости GR <30 <40 <40

Цветовая температура Тцв ⩾4000К ⩾4000К ⩾4000К

Индекс цвето-передачи Ra ⩾60 ⩾60 ⩾40

Примечание Для баскетбола – светильники не должны устанавливаться на потолке в 
радиусе 4 м над баскетбольной корзиной и непосредственно над зоной 
сетки

Рекомендуемые характеристики освещения крытых баскетбольных площадок

Баскетбол – игровой вид спорта, который предполагает как открытые площадки, так и в крытые баскетбольные залы. Создание 

баскетбольной площадки и, в частности, освещения для неё основано на утвержденных стандартах, распространяющихся все виды 

игровых полей для баскетбола.

Баскетбольная площадка имеет стандартный размер – 28х15 метров. Высота пололка должна быть не меньше 7 метров, а в случае 

проведения на площадке турниров – не менее 12 метров. Нормативная основа при строительстве баскетбольных площадок - стандарты 

ФИБА или NBA. Для школ размер площадки может быть меньше, однако не менее 26х14 метров.

Профессиональные чемпионаты по баскетболу, чаще всего, проводятся на закрытых баскетбольных площадках, что даёт 

возможность создать грамотный комплекс искусственного освещения, гарантирующего комфортные условия для спортсменов и зрителей.

Основные аспекты при проектировании освещения

Обеспечение горизонтальной и вертикальной освещённости в баскетбольных залах обеспечивается за счёт крепления 

прожекторов по станам и к ограждающим конструкциям, а также в зоне потолочного пространства. Последний вариант наиболее актуален 

в залах с высоким потолком, предназначенных для международных турниров. 

При малой высоте потолков – освещение создаётся при помощи маломощных прожекторов, гарантирующих отсутствие слепимости 

игроков и зрителей.
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Класс I. Средняя освещенность - 750 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 500 Лк

Размер поля 15 м х 28 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-06-G90 12 шт

Потребляемая  
мощность

6,480 кВТ

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 807 лк

Емакс 887 лк

Емин 733 лк

U0=Емин/Еср 0,91

GR <30

Размер поля 15 м х 28 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-04-G90 12 шт

Потребляемая  
мощность

4,320 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 539 лк

Емакс 588 лк

Емин 486 лк

U0=Емин/Еср 0,90

GR <40
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Класс III. Средняя освещенность - 300 Лк

Размер поля 15 м х 28 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-03-G90 8 шт

Потребляемая  
мощность

2,160 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 330 лк 

Емакс 403 лк

Емин 274 лк

U0=Емин/Еср 0,83

GR <40
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Стандарты волейбольной площадки

Волейбольная площадка, построенная по всем нормативам и ГОСТам регламентируется такими документами, как ВСН 1-73, SNIP 

23-05-95, BS EN 12193:2007.

Волейбольное поле, в соответствии со стандартами – 18х9 метров. Площадки же со свободной зоной могут быть различными: от 

24 до 34 метров в длину и от 15 до 19 метров в ширину.

Освещение площадки для волейбола выстраивается в соответствии с её размерами и типом соревнований, проводимых на ней.

Основные аспекты при проектировании освещения

Освещение многофункциональных спортивных сооружений, предполагающих проведение мероприятий по разным видам спорта 

обуславливает необходимость грамотного составления светотехнического расчёта. В нём необходимо учесть потребности освещения 

каждого вида спорта, из тех, что будут проводиться. В первую очередь необходима равномерность освещения, которая позволит свести к 

минимуму появление бликов и слепящего эффекта для спортсменов, вне зависимости от конкретного вида спорта, который проводится. 

Конкретные требования могут диктоваться теми видами спорта, для которых готовится спортивное сооружение. Однако качественное 

освещение позволяет спортивному залу обслужить широкий спектр мероприятий, включая одновременное проведение различных 

спортивных событий для максимального использования.

Как правило, требуется создать схему освещения, которая предполагает возможность переключения под разные виды спорта, для 

соблюдения требований федераций различного спорта и нормативных предписаний. Кроме того, зачастую предполагаются переключатели 

под различные уровни игры для одного или нескольких видов спорта. Рекомендуется основывать дизайн освещения с расчётом на вид спорта  

с наивысшим приоритетом.

Класс

I II III

Средняя горизонтальная освещенность 
Еср, лк

750 500 200

Равномерность U 0,7 0,7 0,5

Индекс блескости GR <30 <40 <40

Цветовая температура Тцв ⩾4000К ⩾4000К ⩾4000К

Индекс цвето-передачи Ra ⩾60 ⩾60 ⩾40

Примечание Для волейбола - светильники не должны быть расположены на потолке 
непосредственно над линией сетки

Рекомендуемые характеристики освещения крытых воллейбольных площадок
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Класс I. Средняя освещенность - 750 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 500 Лк

Размер поля 15 м х 24 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-05-G90 10 шт

Потребляемая  
мощность

4,500 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 785 лк 

Емакс 880 лк

Емин 670 лк

U0=Емин/Еср 0,85

GR <30

Размер поля 15 м х 24 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-05-G90 8 шт

Потребляемая  
мощность

3,600 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 588 лк 

Емакс 674 лк

Емин 510 лк

U0=Емин/Еср 0,87

GR <40
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Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Размер поля 15 м х 24 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-02-G90 8 шт

Потребляемая  
мощность

1,440 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 239 лк

Емакс 302 лк

Емин 202 лк

U0=Емин/Еср 0,84

GR <40
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«Хоккейная коробка» - прямоугольник со скруглёнными углами, обладает стандартными размерами - 60х30 метров. Однако, 
в реальности, хоккейные площадки бывают размерами от 56х26 метров, до 60х30 метров. По периметру поля устанавливается борт, 
высотой до 1,2 метров.

Основные аспекты при проектировании освещения

Движущиеся объекты видны тем хуже, чем меньше их угловой размер, выше скорость и меньше яркость фона и их контрастность. 
Для хоккейных коробок требуется освещение очень высокого качества, чтобы гарантировать возможность как спортсменам, так и 
зрителям наблюдать быстро передвигающуюся шайбу. Её малые размеры и высокая скорость обуславливают необходимость в создании 
контрастного освещения, особенно на больших ледовых аренах, где расстояние между зрителем и льдом довольно велико.

Отталкиваясь же от высокой степени рассеивания света от плоскости льда – необходимо создавать систему освещения, 
которая позволит избежать возникновения сильных световых пятен, способных отвлечь от игры. Высокий показатель равномерности 
освещения, также позволит создать оптимальные условия для проведения хоккейных матчей любого уровня.

При проектировании освещения используется СП 52.1330.2016 (свод правил на естественное и искусственное освещение). 
Нормы электрического освещения спортивных объектов представлены в ВСН 1-73. Наименьшая освещенность для профессиональных 
ледовых арен должна составлять не менее 500 лк на уровне льда.

Более современные и расширенные требования можно найти в СП 31-112-2007, в 3-й части «Крытые ледовые арены». Об 
освещении подробно говорится в главе 6.3, кроме того необходимо учитывать, что эти рекомендации могут отличаться от требований, 
предъявляемых спортивными федерациями.

Чаще всего же руководствуются требованиями, содержащимися в технических регламентах КХЛ (Континентальной хоккейной 
лиги) и ФХР (Федерации хоккея России). Особенно это касается тех площадок, на которых проводятся соревнования, так как это 
предполагает телевизионную съёмку. Также эти требования являются самыми актуальными.

Самые новые изменения технического регламента КХЛ были внесены в 2020 году. В соответствии с п. 1.40 указанного документа, 
средняя горизонтальная освещенность на уровне льда при проведении соревнований должна составлять 750 лк (без телевизионной 
трансляции). Соотношение Eмин./Eср. должно быть на уровне 0,7 и больше. В том же документе приведены следующие требования:

• Средняя вертикальная освещенность на уровне 1,5 м от поверхности льда по направлению к ведущей телевизионной 
камере должна быть не менее 2500 лк (значение выросло на 25% – было 2000 лк), к второстепенным – не менее 1800 лк 
(показатель увеличился на 125% - было 800 лк).

• Коэффициент равномерности вертикальной освещенности по направлению к основной камере телесъемки должен быть 
не менее 0,8, к второстепенным – не менее 0,6. Коэффициент равномерности горизонтальной освещенности тоже должен 
быть не менее 0,8.

• Коэффициент пульсации светового потока от светильников не должен превышать 1%.

• Оснащение современными источниками света с индексом цветопередачи Ra не менее 80 и цветовой температурой не 
менее 5600 К.
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Рекомендуемые характеристики освещения закрытых хоккейных площадок

Класс Плоскость 
нормирования 
освещенности 
и КЕО, высота 
плоскости над 

полом, м 
(Г-горизонтальная)

Средняя 
освещенность 

рабочих 
поверхностей, 
не менее, лк

Равномерность 
распределения 
освещенности, 

не менее 

Коэффициент 
слепящей 

блескости, RGL-

Индекс 
цветопередачи 

источников 
света,  

Ra, не менее

Примечание

I Поверхность льда.  
Г-0,0

750 0,7 <50 ⩾80 При высоте установки 
световых приоров менее 8 м 

Емин/Еср>0,5II Поверхность льда.  
Г-0,0

500 0,7 <50 ⩾60

III Поверхность льда.  
Г-0,0

200 0,5 <55 ⩾40 Для класса III равномерность 
освещенности может быть 
снижена до 0,5. При высоте 

установки световых приборов 
менее 8 м. Емин/Еср>0,5



Рекомендуемые характеристики освещения крытых хоккейных коробок

Класс

I II III

Средняя горизонтальная освещенность 
Еср, лк

750 500 200

Равномерность U 0,7 0,7 0,5

Индекс блескости GR <30 <40 <40

Цветовая температура Тцв ⩾4000К ⩾4000К ⩾4000К

Индекс цвето-передачи Ra ⩾80 ⩾60 ⩾40

Примечание При высоте установки световых приборов менее 8 м Емин/Еср>0,5 
Для класса III равномерность освещенности может быть снижена до 0,5. При высоте 
стуновки световых приборов менее 8 м Емин/Еср>0,5

Фактические показатели освещённости указаны в акте соответствия спортивного сооружения требованиям технического 

регламента. Такая же горизонтальная освещённость регламентируется и актуальной документацией ФХР. Требования к вертикальной 

освещённости заметно ниже: 1500 лк – по направлению к главной камере телевизионной трансляции, 800 лк – по направлению к 

второстепенным камерам. Кроме того, допустим коэффициент неравномерности вертикальной освещенности на уровне 0,7.

При проектировании также учитываются следующие требования:

• Спектр излучения источников света – сплошное или близкое к сплошному.

• Неравномерность освещения трибуны – не более 1:3.

• Норма освещенности для зон показа зрителей на трибуне – 750 лк.
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Класс I. Средняя освещенность - 750 Лк

Класс I. Средняя освещенность - 750 Лк

Размер поля 56 м х 26 м

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-06-G90   24 шт

Потребляемая  
мощность

15,120 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 833 лк

Емакс 908 лк

Емин 737лк

U0=Емин/Еср 0,88>0,7

GR <30

Размер поля 56 м х 26 м

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-05-G90   32 шт

Потребляемая  
мощность

14,400 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 807 лк

Емакс 925 лк

Емин 720 лк

U0=Емин/Еср 0,89>0,7

GR <30
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Размер поля 56 м х 26 м

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-05-G60   4 шт

VL-VERTIKAL 90-05-G90   20 шт

Потребляемая  
мощность

10,890 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 593 лк

Емакс 643 лк

Емин 533лк

U0=Емин/Еср 0,90>0,7

GR <40

Размер поля 56 м х 26 м

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-04-G90   27 шт

Потребляемая  
мощность

9,720 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 546 лк

Емакс 637 лк

Емин 510 лк

U0=Емин/Еср 0,93>0,7

GR <40

Класс II. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 500 Лк
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Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Размер поля 56 м х 26 м

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-03-G90   18 шт

Потребляемая  
мощность

4,860 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 262 лк 

Емакс 305 лк

Емин 224 лк

U0=Емин/Еср 0,86>0,7

GR <40

Размер поля 56 м х 26 м

Монтажная высота 10 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-02-G90 24 шт

Потребляемая  
мощность

4,320 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 243 лк

Емакс 290 лк

Емин 226 лк

U0=Емин/Еср 0,93>0,7

GR <40
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Как правильно организовать освещение  
для бассейна: нормы и особенности

Освещение бассейна предполагает повышенное внимание к деталям. Подобный вид спортивных сооружений обязательно должен 

быть снабжён как естественным, так и искусственным освещением. Важность грамотного светотехнического расчёта обусловлена, как и 

в случае других сооружений, необходимостью проходить экспертизу, позволяющую проводить спортивные мероприятия. Кроме основного 

освещения также необходимо создание эвакуационного и аварийного. Каждый тип освещения имеет свои характеристики и требования, 

которые необходимо учитывать.

Нормы искусственной освещенности в бассейнах

Согласно СП 440.13258000.2018 приводятся следующие нормы освещенности:

Согласно СП 310.1325800.2017, освещенность также зависит от условий эксплуатации бассейна. 

Для проведения соревнований категории A по спортивному плаванию освещенность всего бассейна должна составлять не менее 

1500 лк.

Для соревнований по водному поло – не менее 600 лк.

Для соревнований по водному поло и синхронному плаванию категории A – не менее 1500 лк.

В прыжковых бассейнах освещенность на уровне 1 м над поверхностью воды должна составлять не менее 600 лк, а для 

соревнований категории A – опять же не менее 1500 лк.

Эвакуационное освещение организуется в соответствии с СП 52.13330.2016. В СП 31-113-2004. 

Основное освещение крытого бассейна предполагает применение светильников со степенью защиты от брызг IPX4 (по 

международной классификации) и диффузными рассеивателями прямого или преимущественно прямого света. Всем этим требованиям 

отвечают светодиодные светильники, кроме того, они экономичны и не требовательны в обслуживании.

Схемы освещения бассейна

Рекомендации относительно схемы освещения бассейна выбранными светильниками приведены в п. 12.6 СП 310.1325800.2017:

Верхнебоковая система освещения.
Применяется в случае высоты зала бассейна до 8 метров. Светильники, в таком случае, размещаются на пололке, за пределами 

зеркала воды, либо сбоку на стенах. В случае использования светильников прямого света концентрированного светораспределения – 

угол наклона их оптической оси к вертикали не должен быль более 60°. Также верхнебоковая система подходит для открытых бассейнов. 

В таком случае светильники располагаются на высоте не менее 10 метров. В случае применения мачт прожекторного освещения – они 

устанавливаются по продольным сторонам бассейна.

Система отраженного света.
Наилучшая система для крытых бассейнов. Светильники отраженного света направляют более 80% излучения в верхнюю 

полусферу.

В случае если светильники расположены над зеркалом воды, то их необходимо устанавливать на специальных подмостках, которые 

располагаются параллельно оси ванной прямо под потолком. Угол отклонения оси прожекторов от вертикали не должен превышать 45°. 

При таком типе размещения не рекомендуется установка светильников над водой. Так как это позволит избежать возникновения бликов  

и упростит обслуживание. 

Класс

I II III

Средняя горизонтальная освещенность 
Еср, лк

500 300 200

Равномерность U 0,7 0,7 0,5

Индекс блескости GR <30 <40 <40

Цветовая температура Тцв ⩾4000К ⩾4000К ⩾4000К

Индекс цвето-передачи Ra ⩾60 ⩾60 ⩾40
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Класс I. Средняя освещенность - 500 Лк

Класс II. Средняя освещенность - 300 Лк

Размер поля 25 м х 50 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-05-G90 20 шт

Потребляемая  
мощность

9,000 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 579 лк 

Емакс 675 лк

Емин 502 лк

U0=Емин/Еср 0,87

GR <30

Размер поля 25 м х 50 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-03-G90 20 шт

Потребляемая  
мощность

5,400 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 342 лк 

Емакс 398 лк

Емин 295 лк

U0=Емин/Еср 0,86

GR <40
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Класс III. Средняя освещенность - 200 Лк

Размер поля 25 м х 50 м

Монтажная высота 8 м

Используемые  
светильники

VL-VERTIKAL 90-02-G90 20 шт

Потребляемая  
мощность

3,600 кВт

Коэффициент  
эксплуатации

0,75

Еср 231 лк

Емакс 268 лк

Емин 200 лк

U0=Емин/Еср 0,87

GR <40

Нормы освещения бассейна можно найти в следующих документах:

• СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное освещение»;

• СП 440.13258000.2018 "СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ. Проектирование естественного и искусственного освещения";

• СП 310.1325800.2017 «Бассейны для плавания. Правила проектирования»;

• СП 31-113-2004 «Бассейны для плавания»;

• СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278 и СанПиН 2.2.1/2.1.1.1076.

     ЗАКРЫТЫЕ ПЛОЩАДКИ
         ПЛАВАНИЕ
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Типовые мачты и опоры

Мачты освещения со стационарной короной

Мачта освещения комплектуется электрооборудованием, необходимым для подключения прожекторов.

Данные мачты устанавливаются преимущественно больших открытых спорт объектах с высокими требованиям к уровню и 

качеству освещенности. 

Имеют высоту от 16 до 60 м и допускают размещение до 60 прожекторов.

Тип короны определяется в зависимости от количества устанавливаемого оборудования и способа его размещения.

Для удобства обслуживания на стволе мачты расположены лестницы. В зависимости от высоты также могут быть установлены 

площадки для отдыха и размещения дополнительного оборудования.

    Комплект состоит из:

• вводного щитка с автоматическими выключателями, предназначенного для подключения к внешним питающим кабелям. Щиток 

устанавливается в нижней секции ствола;

• кабеля силового, предназначенного для передачи электроэнергии к распределительной коробке;

• распределительной коробки, установленной на короне и предназначенной для распределения энергии по прожекторам.

Любая мачта является индивидуальным изделием, и ее параметры рассчитываются при заказе в зависимости от условий 

эксплуатации и состава устанавливаемого оборудования.

Для реализации освещения открытых спортивных сооружений одним из важнейших аспектов является правильный выбор 

опоры, на которой будет размещаться светотехническое оборудование. Важность этого момента обусловлена необходимостью 

обеспечить удобство нацеливания, возможность размещения системы управления, а также быстрого обслуживания прожекторов, 

Существует множество факторов, определяющих выбор типа мачты освещения:

• Тип объекта;

• Особенностей расположения прожекторов;

• Уровень освещенности;

• Климатическая зона и ветровой район.
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Тип 1 - Прямоугольная

Тип 2 - Наклонная

Типы корон

Тип 3 - Круглая (Многогранная)

   77

                 МАЧТЫ И ОПОРЫ



  Основная сценарий использования подобных опор – освещение не слишком больших спортивных площадок. Обычно 

максимальная высота равняется 12 метрам. Крепление осветительного оборудования происходит за счёт кронштейнов и переходников.

Установка опор
Надёжность и прочность опоры достигается за счёт железобетонного фундамента с закладным элементом. Заказ закладного 

элемента необходимо осуществлять отдельно.

Основные параметры фундамента определяются климатическими условиями района эксплуатации и параметров грунта с 

помощью расчёта.

 Установка оборудования

Установка кронштейна и осветительного оборудования выполняется на данной опоре при помощи резьбовых отверстий в верхней 

части опоры, служащих для фиксации кронштейна.

Подвод питающих кабелей для данного типа опор осуществляется подземным способом, через окна в закладном элементе. 

Имеются ревизионные лючки, позволяющие выполнять обслуживание и технические работы по подводу питания. Внутри опоры имеются 

планки установки комплектующих и точка заземления (болт М8-М10).

ОПОРЫ НЕСИЛОВЫЕ ФЛАНЦЕВЫЕ ГРАНЁНЫЕ

Обозначение опоры Масса, кг Габаритные размеры, мм

H h1 Dn Db d a b X Y

VL-STOTTE-G Арт. 0421-ST06-01 100 8000 1500 146 60 М20 320 230 500 80

VL-STOTTE-G Арт. 0421-ST06-02 125 9000 2000 160 75 М20 320 230 500 80

VL-STOTTE-G Арт. 0421-ST06-03 178 10000 2000 210 100 М24 320 230 450 120

VL-STOTTE-G Арт. 0421-ST06-04 223 11500 2000 232 100 М30 400 300 450 140
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ОПОРЫ ГРАНЁНЫЕ КОНИЧЕСКИЕ СКЛАДЫВАЮЩИЕСЯ 

Обозначение опоры Масса, кг Габаритные размеры, мм

H h1 h Dn Db d n a b X Y

VL-STOTTE-S Арт. 0421-ST07-01 153 8000 1500 4573 165 75 М30 4 320 230 500 100

VL-STOTTE-S Арт. 0421-ST07-02 250 10000 2000 5864 192 75 М30 4 410 300 500 120

VL-STOTTE-S Арт. 0421-ST07-03 332 12000 2000 6835 215 75 М30 4 410 300 500 120

VL-STOTTE-S Арт. 0421-ST07-04 778 16000 3000 8103 285 100 М36 4 500 400 450 135

Преимущества

Основное преимущество данного типа опор – возможность обслуживания осветительного оборудования, не 

используя специальную технику. Однако это также строго регламентирует невозможность использования опор 

данного типа в качестве силовых.

При помощи опор данной серии можно освещать любые объекты. Установка осветительного оборудования 

производится при помощи кронштейнов и переходников. 

Установка опор

Надёжность и прочность опоры достигается за счёт железобетонного фундамента с   

закладным элементом. Заказ закладного элемента необходимо осуществлять отдельно.

Основные параметры фундамента определяются климатическими условиями района  

эксплуатации и параметров грунта с помощью расчёта. 

Установка кронштейна и осветительного оборудования выполняется 

на данной опоре при помощи резьбовых отверстий в верхней части 

опоры, служащих для фиксации кронштейна.

Подвод питающих кабелей для данного типа опор осуществляется 

подземным способом, через окна в закладном элементе. Имеются 

ревизионные лючки, позволяющие выполнять обслуживание и 

технические работы по подводу питания. Внутри опоры имеются 

планки установки комплектующих и точка заземления (болт М8-М10).
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Тип 1 - Т-образный на 2-4 
4-х модульных светилька

Тип 2 - Т-образный на 3-5 
4-х модульных светилька

Тип 3 - Т-образный на 4-8 
4-х модульных светилька

Типы кронштейнов
Осветительные системы высокой мощности, создаваемые на стадионах, спортплощадках, складах и прочих объектах, предполагают 

использование мачтовых опор. Размещение светового оборудования на которых осуществляется при помощи Т-образные кронштейны.

Преимущества Т-образных кронштейнов

Возможность размещения до 8 прожекторов на 1 кронштейне;

Простая и, за счёт этого, надёжная конструкция;

Универсальный крепёж, подходящий к большинству используемых опор;

Возможность индивидуального исполнения под конкретные параметры.

Необходимость реализации предписанного нормативами освещения спортивных объектов, а также обеспечение высокого уровня 

освещённости для открытых территорий вынуждает устанавливать большое количество мощных светильников, для удобного размещения 

которых и созданы Т-образные кронштейны. Также они позволяют уменьшить количество необходимых опор, разместив большее 

количество светильников на каждой опоре.

Длина направляющих зависит от количества устанавливаемых прожекторов.

Антикоррозийная обработка методом горячего цинкования позволяет повысить срок службы кронштейнов до 25-30 лет. Также 

возможна обработка кронштейнов лакокрасочным покрытием утверждённого заказчиком цвета.
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Наименование/Артикул Размеры, мм Количество  
прожекторов, шт

Максимальная масса кажого 
прожектора, кг

Масса, кг

H A D d

BAKKET Арт. 0021-BT051-01 200 60 48 1 7 4,5

BAKKET Арт. 0021-BT051-02 400 60 75 1 16 6,1

BAKKET Арт. 0021-BT051-03 400 76 100 1 40 7,2

BAKKET Арт. 0021-BT052-01 800 48 60 2 7 7,5

BAKKET Арт. 0021-BT052-02 1000 60 76 2 16 9

BAKKET Арт. 0021-BT052-03 1000 76 100 2 40 17,7

BAKKET Арт. 0021-BT053-01 1000 60 48 3 7 7,8

BAKKET Арт. 0021-BT053-02 1370 60 76 3 16 13,8

BAKKET Арт. 0021-BT053-03 1370 76 100 3 40 19,5

BAKKET Арт. 0021-BT054-01 2000 100 76 4 16 22,6

BAKKET Арт. 0021-BT054-02 2000 135 89 4 40 35,5

BAKKET Арт. 0021-BT054-03 1000 100 76 4 (2 ряда по 2) 17 14

BAKKET Арт. 0021-BT055-01 1000 60 48 5 7 8,5

BAKKET Арт. 0021-BT055-02 1370 76 60 5 16 21

BAKKET Арт. 0021-BT055-03 1700 100 76 5 40 33

BAKKET Арт. 0021-BT055-04 1370 100 76 5 (2 ряда) 17 16

BAKKET Арт. 0021-BT056-01 625 2000 100 76 8 (2 ряда по 4) 17 23
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УЛИЧНЫЕ СВЕТИЛЬНИКИ 

VL-ROAD S
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Номенклатура Мощность, Вт Световой поток, Лм КСС Габариты, ДхШхВ Вес

VL-ROAD S 30-S1-5K 30 5190 Ш1 423х148х78 2,7

VL-ROAD S 30-S3-5K 30 5190 Ш3 423х148х78 2,7

VL-ROAD S 30-D120-5K 30 5190 Д120 423х148х78 2,7

VL-ROAD S 40-S1-5K 40 6520 Ш1 423х148х78 2,7

VL-ROAD S 40-S3-5K 40 6520 Ш3 423х148х78 2,7

VL-ROAD S 40-D120-5K 40 6520 Д120 423х148х78 2,7

VL-ROAD S 50-S1-5K 50 7500 Ш1 423х148х78 2,7

VL-ROAD S 50-S3-5K 50 7500 Ш3 423х148х78 2,7

VL-ROAD S 50-D120-5K 50 7500 Д120 423х148х78 2,7

VL-ROAD S 60-S4-5K 60 9240 Ш4 606х148х78 4,5

VL-ROAD S 60-S5-5K 60 9240 Ш5 606х148х78 4,5

VL-ROAD S 60-D120-5K 60 9240 Д120 606х148х78 4,5

VL-ROAD S 80-S4-5K 80 11360 Ш4 606х148х78 4,5

VL-ROAD S 80-S5-5K 80 11360 Ш5 606х148х78 4,5

VL-ROAD S 80-D120-5K 80 11360 Д120 606х148х78 4,5

VL-ROAD S 100-S4-5K 100 16000 Ш4 906х148х78 6

VL-ROAD S 100-S5-5K 100 16000 Ш5 906х148х78 6

VL-ROAD S 100-D120-5K 100 16000 Д120 906х148х78 6

VL-ROAD S 120-S4-5K 120 18480 Ш4 906х148х78 6

VL-ROAD S 120-S5-5K 120 18480 Ш5 906х148х78 6

VL-ROAD S 120-D120-5K 120 18480 Д120 906х148х78 6

VL-ROAD S 160-S4-5K 160 22720 Ш4 906х148х78 7

VL-ROAD S 160-S5-5K 160 22720 Ш5 906х148х78 7

VL-ROAD S 160-D120-5K 160 22720 Д120 906х148х78 7

Ш1

Ш3

Ш4

Ш5

Д120

КРИВЫЕ  
СИЛЫ  
СВЕТА



СПОРТИВНЫЕ СВЕТИЛЬНИКИ 

VL-VERTIKAL SPORT
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Номенклатура Мощность, Вт Световой поток, Лм КСС Габариты, ДхШхВ Вес

VL-VERTIKAL SPORT 110-01-K15-5K 118 15340 K15 288х189х245 4,2

VL-VERTIKAL SPORT 110-01-G30-5K 118 15340 Г30 288х189х245 4,2

VL-VERTIKAL SPORT 110-01-G50-5K 118 15340 Г50 288х189х245 4,2

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-K15-5K 236 30680 K15 320х178х323 7,8

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G30-5K 236 30680 Г30 320х178х323 7,8

VL-VERTIKAL SPORT 110-02-G50-5K 236 30680 Г50 320х178х323 7,8

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-K15-5K 354 46020 K15 330х352х374 14,2

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G30-5K 354 46020 Г30 330х352х374 14,2

VL-VERTIKAL SPORT 110-03-G50-5K 354 46020 Г50 330х352х374 14,2

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-K15-5K 472 61360 K15 330х366х323 16

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G30-5K 472 61360 Г30 330х366х323 16

VL-VERTIKAL SPORT 110-04-G50-5K 472 61360 Г50 330х366х323 16

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-K15-5K 590 76700 K15 623х524х323 28

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G30-5K 590 76700 Г30 623х524х323 28

VL-VERTIKAL SPORT 110-05-G50-5K 590 76700 Г50 623х524х323 28

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-K15-5K 708 92040 K15 605х522х323 30

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G30-5K 708 92040 Г30 605х522х323 30

VL-VERTIKAL SPORT 110-06-G50-5K 708 92040 Г50 605х522х323 30

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-K15-5K 826 107380 K15 623х526х500 42

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-G30-5K 826 107380 Г30 623х526х500 42

VL-VERTIKAL SPORT 110-07-G50-5K 826 107380 Г50 623х526х500 42

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-K15-5K 944 122720 K15 623х524х500 39

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-G30-5K 944 122720 Г30 623х524х500 39

VL-VERTIKAL SPORT 110-08-G50-5K 944 122720 Г50 623х524х500 39

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-K15-5K 1062 138060 K15 623х524х500 46

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-G30-5K 1062 138060 Г30 623х524х500 46

VL-VERTIKAL SPORT 110-09-G50-5K 1062 138060 Г50 623х524х500 46

VL-VERTIKAL SPORT 110-12-K15-5K 1416 184080 K15 626х524х674 54

VL-VERTIKAL SPORT 110-12-G30-5K 1416 184080 Г30 626х524х674 54

VL-VERTIKAL SPORT 110-12-G50-5K 1416 184080 Г50 626х524х674 54

КРИВЫЕ  
СИЛЫ  
СВЕТА

К15

Г30

Г50



СПОРТИВНЫЕ СВЕТИЛЬНИКИ 

VL-VERTIKAL
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Номенклатура Мощность, Вт Световой поток, Лм КСС Габариты, ДхШхВ Вес

VL-VERTIKAL 90-01-G30-5K 90 12780 Г30 264x175x158 2,2

VL-VERTIKAL 90-01-G60-5K 90 12780 Г60 264x175x158 2,2

VL-VERTIKAL 90-01-G90-5K 90 12780 Г90 264x175x158 2,2

VL-VERTIKAL 90-02-G30-5K 180 25560 Г30 307x306x178 6,4

VL-VERTIKAL 90-02-G60-5K 180 25560 Г60 307x306x178 6,4

VL-VERTIKAL 90-02-G90-5K 180 25560 Г90 307x306x178 6,4

VL-VERTIKAL 90-03-G30-5K 270 38340 Г30 304x306x353 12,3

VL-VERTIKAL 90-03-G60-5K 270 38340 Г60 304x306x353 12,3

VL-VERTIKAL 90-03-G90-5K 270 38340 Г90 304x306x353 12,3

VL-VERTIKAL 90-04-G30-5K 360 51120 Г30 317x353x306 13,6

VL-VERTIKAL 90-04-G60-5K 360 51120 Г60 317x353x306 13,6

VL-VERTIKAL 90-04-G90-5K 360 51120 Г90 317x353x306 13,6

VL-VERTIKAL 90-05-G30-5K 450 63900 Г30 510х310х293 17,5

VL-VERTIKAL 90-05-G60-5K 450 63900 Г60 510х310х293 17,5

VL-VERTIKAL 90-05-G90-5K 450 63900 Г90 510х310х293 17,5

VL-VERTIKAL 90-06-G30-5K 540 76680 Г30 378x541x306 22,4

VL-VERTIKAL 90-06-G60-5K 540 76680 Г60 378x541x306 22,4

VL-VERTIKAL 90-06-G90-5K 540 76680 Г90 378x541x306 22,4

КРИВЫЕ СИЛЫ СВЕТА

Г30 Г90Г60



МОНТАЖНАЯ СХЕМА 
 МАЧТОВЫХ СВЕТИЛЬНИКОВ

Угол поворота в  
 горизонтальной   
плоскости ±30°

Угол поворота в   
вертикальной  
плоскости ±90°

Выносной блок питания размещён 
 на мачте или у основания мачты

Выносной блок питания  размещён 
на скобе светильника
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Выносной блок  питания светильника

Источник питания может быть размещён 
 на удалении до 200 метров

Способы крепления 
светильников

Углы настройки  
модулей

VL-ARENA 150-06
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Система управления освещением
VL-CONTROL

Лёгкость управления

Интуитивный и простой
интерфейс для управления

освещением

Точность регулировки

Вы можете выбрать нужный 
Вам уровень освещённости 

одним нажатием

Гибкость системы

Данная система управления
может интегрироваться как на

небольшой спортивный объект,
так и в футбольный стадион

международного уровня

Неоспоримое удобство

Благодаря системе VL-CONTROL
из одного места Вы можете
включать мачты только на

половине поля или выделять
требуемые зоны

Программное  
обеспечение VL-CONTROL

ПО сочетает в себе всё самое  
необходимое для удобного управления 
освещением на спортивных объектах.

Компоненты питания
системы

Обеспечивают защиту от
внешних помех и поддерживают
бесперебойную работу системы.

Модули управления

Модуль управления предназначен  
для управления светильниками  
VL-VERTIKAL SPORT и VL-ARENA,  

которые адаптированны для работы  
по протоколам DALI и DMX512.

Осуществляется индивидуальное
управление светильниками, сбор и 

передача данных о работоспособности 
каждого светильника.

Источники питания  
диодов

Источники питания с  
поддержкой протоколов  
DALI/DMX512 позволяют  

диммировать и включать/ 
отключать светильники

VL-CONTROL
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Интеграция системы управления
VL-CONTROL Подключение

светодиодных светильников
VL-VERTIKAL SPORT и VL-ARENA  

к системе управления  
происходит посредством  
шины DALI или DMX512

Беспроводная связь
между компонентами
системы и панелью

управления

Шкаф системы
управления

устанавливается
внутри здания

Шкаф системы
управления

устанавливается на
мачтах освещения

Панель управления

Кабель управления

Кабель управления
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ООО «ВЕЛАР»
+7 (863) 229-21-71
sale@velar-lt.ru

Официальный сайт 
www.velar-lt.ru

Телеграм-канал
@velar_lt


